Jahresimpulse 2020
- Echt inspiriert -

Raus aus dem Stall, rein in das Leben!
» Die Yang Metall - Ratte«
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Vielleicht interessiert es Dich

Alle 12 Jahre kommt die Ratte zum Zuge, die
jeweils von einem der fiinf Elemente begleitet
wird.

(Holz - Feuer - Erde - Metall - Wasser).

Sie ist das 1. Tier im Tierkreiszeichen der
Chinesischen Astrologie und steht fiir den
Neubeginn. Ihre Energie ist Yang orientiert.

Doch nur alle 60 Jahre zeigt sich die Metall
Ratte. Innerhalb dieser 60 Jahre gibt es fiinf
12er Zyklen, die jeweils von der Ratte
eingelautet werden.

2020 beginnt der vierte 12er Zyklus innerhalb
eines 60 Jahreszyklus und zwar mit

der Metall - Ratte

Schaut man sich die Numerologie an, dann
steht die 12 in der Quersumme fuir die 3, die als
Katalysator bekannt ist.

Der letzte 12 Jahreszyklus ist mit dem Yin
Erde - Schwein, ein intensives Reinigungsjahr,
in 2019 zu Ende gegangen.

(Mehr zum Jahr 2019 unter https://www.nadjafiedler.com/?
s=welches+Schweinderl)

Nun heif3t es sich neu auszurichten auf
die nachsten 12 Jahre, denen die Metall
Ratte und das Chart von 2020 die
Startenergie einhaucht.
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Numerologie

Wir bleiben noch kurz bei der Numerologie.
2020 ist in der Quersumme die 4 und diese
Zahl steht fiir die Erde.

Die nachsten 12 Jahre gibt Gaia, Mutter Erde, die
Richtung vor. Sie ist ein lebendiges Wesen wie wir und
es ist an der Zeit, liebevoll mit ihr zu kooperieren, sie
zu umarmen, zu spiren und zu erkennen, wie alles
zusammenspielt.

2020 beinhaltet ebenfalls die doppelte 2. Die 2 steht
auch fiir Dualitat. Die 22 ist eine Meisterzahl.

In der neuen Zeitqualitat erfahrt die Dualitat eine
Anhebung. Das Licht wird immer starker, die
Machenschaften, die im Dunkeln gefiihrt wurden,
werden gesehen und konnen verandert werden. Das
Licht ist starker als das Dunkle. Genauso wie das Herz
mehr Licht aussendet als der Verstand.



Die Yang Metall - Ratte

und 3 weitere Tiere plus die dahinterstehenden
Elemente agieren miteinander und bringen Leben in
das neue Jahr.
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Die Metall - Ratte gibt den Ton an und zeigt den
ausseren Raum des Jahres.

Was machen wir mit dieser Energie in der
Gesellschaft, wie zeigt sich unser soziales Umfeld, auf
welche Menschen (auch weitere Verwandtschaft)
lassen wir uns im Alltag ein?

Die Metall Ratte trigt viel Lebensenergie in sich,

die durch Gefiihle ausgedriickt wird. Das ist eine
besondere Dynamik, die in den Nieren gespeichert ist.
Dieser Sitz des sogenannten vorgeburtlichen Qis (Qi =
Lebenskraft) wird von der Ratte sorgsam gehiitet.

Sie schaut, in welche Aktivitaten sie sich hineinbegibt,
um ihre Lebensenergie auf alle Fille zu halten und im
besten Fall zu vermehren.

Dabei hilft ihr auch das kosmische Metall, das sie nihrt
und ihr Hinweise gibt, wo es sich lohnt, Kraft und
Herzblut zu investieren.

Die Metallratte ist stark und dabei flink und wendig. Sie
ist sehr kreativ, wenn es um die Umsetzung von
Visionen in Projekten geht. Wird sie von negativen
Emotionen geplagt, dann verschleiert sich der Zugang
zu ihrem Urgefiihl und ihren gesunden Instinkten. Das
kann nur passieren, wenn sie von ihrer inneren Quelle
abgeschnitten ist, die sie mit Klarheit und Bewusstheit
versorgt.

Hier ein sehr interessanter Artikel zum Thema
,Emotion ist nicht (Ur-)Gefiihl“.

https://www.horizonworld.de/bruno-wuertenberger-

emotion-ist-nicht-gefuehl/
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Der Herzmagnet

Die Metall Ratte fiihlt in den Kern des aktuellen Jahres hinein
und spiirt, dass Veranderungen anstehen, die unsere Erde im
positiven Sinne dienen.

Diese Herzqualitat zeichnet sich durch Warme bei
gleichzeitiger Fokussierung aus. Diese gebilindelte Energie
kann wie ein iiberdimensionaler universeller Laserstrahl
genutzt werden, der alles beleuchtet und gleichzeitig in eine
andere Form bringt.

Dadurch entsteht eine neue Struktur oder auch verbesserte
“Lebenswerkzeuge”. Das kosmische Metall, das die Ratte
begleitet ist Yang orientiert und befindet sich in der Erde z.B.
als ein Brocken unbehandeltes Erz. Der Wert stecht im
Inneren und darf geborgen werden. Welchen Wert wir bergen
ist unser freie Wahl. Lassen wir Waffen entstehen oder
Nutzwerkzeuge?

Das himmlische Yang Metall konnte man auch als
energetisches Magnetgitternetz der Erde bezeichnen, das uns
Informationen iiber das Magnetfeld zur Verfligung stellt. Wir
sind magnetische Wesen. Wir ziehen an und gleichzeitig
senden wir iiber unsere Herzen aus.

Das neue Jahr ist ebenfalls so ein Herzmagnet und hat das
Potenzial aus dem Gitternetz Informationen anzuziehen die
neue Entwicklungen fordern. Wir erinnern uns, die Metall-
Ratte steht am Anfang eines neuen 12er Zyklus. Alles was mit
der Magnetkraft zu tun hat, konnte in den nachsten 12 Jahren
in die Umsetzung gebracht werden.

Magnetmotoren sind dann auf dem Wege sich einen Platz in
unserer Welt zu erobern. Voraussetzung ist unser eigener
Herzmagnet, der sich in einem neuen Bewusstsein verstarkt

und auf Frieden ausgerichtet ist.
Wer braucht dann noch Ol?... Ausser in der Kiiche.

Ja, und vielleicht braucht es nur 12 Jahre und falls nicht dann
eben 30 Jahre. Es liegt an unserem Bewusstsein, die inspirierten
Entscheidungen zu treffen und frei zu wahlen.

Zu abgehoben? Na, denk mal 30 Jahre zuriick und schau was wir
damals alles fiir {un}-moglich gehalten haben und wie unsere
Welt heute aussieht.

— |- - R — ” “*‘

Der Weg zu deinem Herzen - Gregg Braden (deutsch)
https://www.youtube.com/watch?v=e8C8e6 JuVg
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Nach der Reinigung kommt Klarheit

Die Metall Ratte kennt ihre Aufgabe. Sie hat sich mit dem Yin
Erde Schwein des Jahres 2019 an einen Tisch gesetzt und die
aktuelle Situation beleuchtet.

Das Reinigungsjahr 2019 (das Yin Erde Schwein beendet den
letzten 12 Zyklus), in dem sehr viel Schmutz nach oben
gekommen ist, wird von der Ratte nun auf Herz und Nieren
tiberpriift. Sie ist in der Lage sich auch der dunkelsten Seite
der Dualitat zuzuwenden und ist dabei auBerst mutig.Sie
bringt in 2020 noch mehr Licht in das Dunkle, so dass die
Menschheit alles sehen und in ihr Bewusstsein holen kann,
was “eigentlich” schon immer da war, aber nicht
wahrgenommen werden wollte.

Ob nun in der Politik, Wirtschaft oder in der Gesellschaft
(soziales Umfeld, Familie), die Ratte zeigt uns alles was wir
bisher abgelehnt und gedeckelt haben. Doch es geht nicht
mehr darum zu deckeln oder zu vertuschen, es geht darum es
zu bereinigen. Und das auf vielen Ebenen.

Es konnte sein, dass z.B. im Marz 2020 das Thema
Missbrauch zum Brennpunkt wird. Ob nun in den eigenen
Familien, auf der Arbeit oder in Gesellschaftsschichten, von
denen wir immer gedacht haben sie waren "clean”. Alles
kommt ans Licht.

Jeder einzelne hat die freie Wahl, wie er mit all diesen Dingen
umgeht. Wir konnen weiter Schuldige suchen oder endlich
aufhoren uns derart der universellen Liebesfreiheit zu
berauben, in dem wir unsere Moral iiberdenken und Be- und
Verurteilungen ablegen, wie "Mensch zu leben und zu lieben
hat”.

Es geht um Frieden schlieBen mit all diesen alten Glaubens-
und Denkmustern. Die Vergangenheit ist vergangen.



Entscheidungen bringen Veranderung

Das ist fiir viele kaum auszuhalten. Sich fiir Veranderungen
zu Offnen macht den Menschen immer noch eine enorme
Angst. Diese Angst will die Metall Ratte transformieren, in
dem sie die Kraft des Vertrauens in die Welt bringt.

Sie hat im aktuellen Jahr einen Verbiindeten des Herzens
und das ist der Biiffel, der mit seiner Prasenz, dem
Veranderungsprozess Optimismus schenkt. Er ist liebevoll
mit der Erde verbunden und spiirt die Quelle des Reichtums
tiberall. Die unsichtbaren Helfer sind ein Teil seiner Existenz.

Inspirierte Entscheidungen kommen aus dem Herzen. Sie
sind manchmal nicht zu erklaren sondern einfach da. Es ist
wie ein Ruf, dem man folgt ohne genau zu wissen, was da auf
einen wartet. Das Gefiihl sagt jedoch, dass es etwas zum
Wohle ist.

Wir haben die freie Wahl ob wir diesem klaren Impuls folgen.

Angst ade, Kopf hoch und ab auf die Biihne des Lebens.




Wer passt zu wem?

Es wird oft von Tierkreiszeichen gesprochen, die gut
zusammenpassen. Das kennen wir aus der westlichen
Astrologie und auch und in der Chinesischen Astrologie konnt
Ihr in Zeitungen dariiber lesen. Da passt dann z.B. die Ratte
zum Affen aber keinesfalls zum Pferd.

Wirklich?

In dieser Betrachtung wird das Geburtsjahr berticksichtigt und
das steht auch fiir das soziale Umfeld, die Gesellschaft und die
weitere Verwandtschaft.

In China ist es sehr wichtig, wie man sich in diesem
Lebensbereich bewegt und verhalt.

Wir im Westen kommen eher damit klar, dass unser Partner
anderer Meinung ist, wenn es um unser eigenes soziales
Umfeld geht und er es vielleicht nicht so prickelnd findet, ein
Teil davon zu werden.

Klar kann es schon sein wenn sich Dein Partner in Deinem
eigenen Umfeld wohl fiihlt und akzeptiert wird. Es macht den
taglichen Umgang mit den Menschen in Deinem sozialen Kreis
leichter.

Die Gesellschaft beobachtet gerne die Harmonie oder
Disharmonie eines Parchens.

Wie es um die Liebesverbindung in der Tiefe steht, zeigt sich
allerdings eher in der Tagessaule und iiber die wirst Du in den
Zeitungen meistens nichts finden.

In Deinen vier Wanden geht es Euch moglicherweise richtig
gut und Ihr seid ein Herz und eine Seele. In so

einem Fall ist es sicherlich hilfreich sich einen gemeinsamen
Freundeskreis aufzubauen und dem anderen

gleichzeitig Raum zu lassen fiir sein bisheriges soziales Umfeld,
vor allem wenn ihn dieser nahrt.

Fazit: Wenn Du in der Zeitung liest, dass Tiere gut zueinander
passen oder eben nicht, dann schau Dir die Tiere an, die sich in
der Tagessaule (GeburtsTAG)

Deines Chinesischen Horoskops befinden.

Ach ja, und dann gibt es da noch Dein sogenanntes
Selbstelement (Deine Identitit), das mit dem anderen gut
harmoniert oder eben Herausforderungen hat, um gleichzeitig
daran wachsen zu konnen.

2020

Die Ratte versteht sich mit
« der Ratte
« dem Drachen
« dem Biiffel

o dem Affen
Die Ratte hat Herausforderungen mit
o dem Pferd
« dem Hasen
« dem Schaf



Das sagt 2020 iiber die
Liebe

Auch oder gerade in der Liebe ist es ein Umsetzungsjahr.
Eingeschlafene Beziehungen werden mit HerzEnergie gefiillt
und das JA zum Partner oder auch ein NEIN wird sich
getraut auszusprechen. Bei allem bedenke bitte, dass Du die
freie Wahl hast, ob Du Deinem Gespiir in 2020 vertraust
oder nicht.

Da gibt es dann auch nichts zu bewerten. Du hast ja auch
weiterhin die Moglichkeit, Dich immer wieder neu zu
entscheiden. Wenn es angesagt ist, dann spiirst Du es, denn
es fiihlt sich leicht und stimmig an... auch wenn eine
Entscheidung Dich aus Deiner Komfortzone herausholt und
es Dich gefiihlsmaBig stark beriihrt. Du machst es, denn

Du willst ja aus ihr heraustreten um dem Leben freudig zu
begegnen.

Wie schon erwahnt, es ist ein Jahr der inspirierten
Entscheidungen und die daraus entstehenden neuen
Verhaltensmuster bringen Schwung in eingefahrene
Beziehungen.

Solltest Du Dich fiir ein Losen der alten Partnerschaft
entscheiden, so schaffst Du neuen Raum fiir Deinen wahren

$ Partner.

Hilfreich ist es, dem bisherigen Partner mit Respekt,
Verstandnis und Mitgefiihl, in der Phase der Verabschiedung,
zu begegnen.

GenieBe danach vor allem das MIT - DIR - SEIN. Sende jeder
Deiner Zellen die Nachricht “Ich bin genug”. Sei Dir Dein
bester "Liebhaber”.

Liebe Deine Entscheidungen.




Mit den Worten des

’Sternenradiosprechers*

Es geht rund zu, auf der Erde und das ist positiv gemeint. Vieles tut
sich bei euch und auch wenn es aus eurem Blickwinkel als negativ
erscheint, so ist es tatsachlich nur ein Schein. Das Licht das neu
geboren ist und sich auf der Erde zur Materie verdichtet, spiirt alles
auf, das sich mit der neuen Zeitqualitat nicht gut vertragt. Das ist
wichtig und dient euch.

Ihr seid nur so konditioniert, dass viele sich immer gleich in
Endzeitstimmung bringen lassen. Da steht einer auf der WELTBiihne
und schreit laut heraus, dass nun alles voriiber ist, die Erde zerstort
und alles was es je gegeben hat 10st sich auf. Da wird wenig reflektiert
oder selbst hinein gespiirt was wirklich abgeht und warum es so
heilsam ist, wenn erst einmal der Schmutz nach oben kommt, damit er
bereinigt werden kann. Warum fallt es so schwer sich ein Szenario
vorzustellen, in dem die Welt in ein anderes Licht gehiillt ist und es
sich wahrlich lohnt in Frieden, Freude und Wohlstand auf der Erde zu
sein. Was halt euch davon ab, in dieses Gefiihl einer neuen Existenz
einzutauchen? Das Jahr 2020 steht fiir Dualitat = 2, es steht fiir die
Erde 2+2= 4 und ist gleichzeitig die Meisterzahl 22.

Was die 22 bedeutet? Vor allem die weibliche Kraft der Erde zu feiern.
Die Erde, sie ist eure Mutter und will ihren Kindern nichts Boses. Im
Gegenteil, sie wiinscht sich nichts sehnlicher, als dass ihr sie als
Mutter erkennt und sie liebt und ehrt. Eben auch ihre Weisheit, die in
ihrem Inneren gespeichert ist. Dieser innere Herzpunkt ist nun bereit
euch zu zeigen, spiiren zu lassen was es bedeutet in Einheit mit allem
zu Sein, zu leben, zu genieBen.

Der Tod existiert nur ihn euren Kopfen, nicht aber fiir Mutter Erde,
die euch wieder erkennt. All die Seelen, die schon

viele Male auf der Erde inkarniert waren. Eure energetischen
FuBabdriicke sind gespeichert.

Was auch immer in euren Kopfen herumsaust, das aktuelle Jahr
bringt eine neue Umsetzungskraft, die nicht vom Verstand initiiert
wird, sondern von eurem Herzen. Dieses Kraftwerk in eurer Brust, das
alles verandern kann.

Es ist das neue Bewusstsein, dass sich iiber die Herzfrequenz eine
neue Welt erschafft. Darum seht alles mit einem erweiterten Blick.
Stellt euch ein Auge vor, dass die Linsen verandern

kann und ganz neue Dimensionen sieht. Ihr habt somit die
Moglichkeit eure Positionen zu wechseln und konnt dadurch
umfangreicher erkennen, Einmal aus der Hohe, einmal

aus der Tiefe einmal ein Rundblick u..s.w.

Konntet ihr auf einen Blick sehen, was sich alles gleichzeitig in eurer
Welt abspielt, dann hattet ihr nicht so viel Angst vor dem Untergang.
Ihr konntet erkennen, was sich alles entwickelt und zum Wohle der
Menschheit dient.

Bildquelle: pixabay.com
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